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E MIO FIGLIO COSA MANGERA?
Il blog delle mamme dei «cervelliin
fuga», community dei genitori degli
expat che conta gia 6 mila iscritti,
inaugura la sezione «Ricettein
fuga» che raccogliera i piatti
preferiti dai figli. «L’idea & nata dai
tanti genitori che hanno trascorso il
Natale all’estero coni figlie hanno
dovuto riadattare i piatti tipici agli
ingredienti locali» racconta la
sociologa Brunella Rallo, mnamma di
due laureati partiti da Napoli per gli
Usa dieci anni fa e fondatrice del
blog mammedicervelliinfuga.com.
Ognuno potra proporre una ricetta
alternativa per riprodurre i saporidi
casa. Obiettivo: un e-book sucome
le nuove generazioni reinterpretano
la cucina italiana.




